
 

15. Psychoonkologie und Palliative Care 
 
 
Psychoonkologie 
 

Information zum psychoonkologischen Angebot erhalten Patientinnen im Rahmen eines ersten Gespräches in 

der Brustsprechstunde und auch während des stationären Aufenthaltes.  

 

Im Rahmen des stationären Aufenthaltes wird das Distress Meter durch die Breast Care Nurse mit der Patientin 

besprochen. Bei Bedarf wird der Kontakt zur Psychoonkologie über die fallführende Gynäkologin / Gynäkologen 

vermittelt.  

Falls im Distress Meter Bedarf nach Beratung durch Sozialdienst, Seelsorge oder  

Pflege sichtbar wird, leitet die BCN auf Wunsch der Patientin entsprechende Beratungstermine ein und infor-

miert die fallführende Gynäkologin / Gynäkologen bzw. die Stationsärztin / Stationsarzt. Falls im Distress Meter 

somatische Ursachen sichtbar werden, informiert die BCN die fallführende Gynäkologin / Gynäkologen. 

 
 
Palliative Care 
 

Die Palliativbetreuung ist integraler Bestandteil der Onkologie.  

Es besteht die Möglichkeit der Vermittlung ambulanter palliativer Dienste (Onko –Spitex, Onko Plus) sowie der 

Anbindung an Palliative Care Spital Zollikerberg.  

Das Angebot ist auf der Hompage des Brustcentrum Zürich abrufbar. Das Konzept der Palliativ Care Spital 

Zollikerberg ist über das Intranet des Spital Zollikerbergs abrufbar. Die Kontaktaufnahme erfolgt über die Onko-

logie.  
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